
Stħarriġ dwar il-Benesseri u s-Sodisfazzjoni fix-Xogħol 

tal-Edukaturi għas-sena 2026. 

Punti  ewlenin mit-t ielet  stħarriġ  annwali  fost  l-edukaturi  tal-Iskej jel  tal-Istat
f ’Malta,  juru punti  pożitt ivi  f ix-xogħol  tal-edukaturi ,  x i  j f isser ix-xogħol  għal l-

edukaturi  u  r-relazzjoni j iet  mal-kol legi ,  iżda wkol l  juri  sf idi  marbuta mar-
ri lassament,  mal-istress  u  m’esperjenzi  dif ferenti  skont l-irwol .  

Settur tal-edukazzjoni  tal-Istat  f ’Malta

Parteċipanti :  535 edukatur

Marġini  ta’  żbal l :  +/-4.10% b’kunfidenza ta’  95%

Ġbir tad-data:  12-30 ta’  Jannar 2026

Punti  Ewlenin:  

Għaliex huma importanti  dan l-istħarriġ: Profi l tal-edukaturi

L-istħarriġ  jagħti  stampa ġeneralment
pożitt iva tal-benesseri  ta l-edukaturi  f is-

settur tal-edukazzjoni  tal-istat  f ’Malta .  L-
edukaturi  wrew sens qawwi ta’  skop,

kapaċità u  konnessjoni  soċ jal i  fuq ix-
xogħol  tagħhom, iżda ħafna minnhom

jindikaw ukol l  di f f ikulta’  biex j irri lassaw
u sinjal i  ta’  pressjoni  kontinwa fuq ix-

xogħol .

L-ewdaimonija kienet part ikularment
b’saħħitha f i l-gruppi  kol lha b’ l ivel l i
għol j in  ta’  skop u t i fs ira f ir-rigward
tal-irwol  tal-edukaturi  u  l-kapaċita
tagħhom.
L-emozzjoni j iet  pożitt ivi  dehru aktar
minn dawk negatt ivi  f ir-risposti  l i  taw
l-edukaturi .  
Ħafna edukaturi  jħossu l i  huma part i
importanti  f is-sistema edukatt iva,
jħossu l i  xogħolhom huma utl i  u  l i  qed
j ikkontribwixxu għal l-ġid tal-oħrajn.  
Ir-relazzjoni j iet  mal-kol legi  ħareġ
bħala punti  kruċ jal i  f l-istħarriġ.

I l-kampjun j irrappreżenta 6 .19% mit-
8644 edukatur tal-iskej je l  ta l-istat .  
Kważi  70% l i  rr ispondew l-istħarriġ
kel lhom bejn 35 u  54 sena.  
I l-maġġoranza kel lhom bejn 11  u  30
sena esperjenza f is-settur edukatt iv.  
Iktar minn 70% kienu jaħdmu f l-
iskej je l  primarj i  u  medja f i  żmien meta
sar l-istħarriġ

L-istress  u  r-ri lassament l imitat  dehru
anke f i  grupp l i  hemm riżultat i  għol j in
ta’  benesseri .
Dan jagħti  indikazzjoni  l i  l-edukaturi
huma reżi l jenti  u  għandhom sens
qawwi ta’  skop f ix-xogħol  tagħhom.

Punti  l i  juri  s f ida mi l l-IstħarriġPunti  Pożitt ivi  mi l l-Istħarriġ

Ir-ri lassament  kien l-aktar aspett  l i
juri  l i  hu ta’ s f ida f l-edukaturi .  

535 edukaturi  l i  jaħdmu f l-iskej jel  tal-istat  ipparteċipaw 77.94% edukaturi  nisa f i l-kampjun

85%+ l ivel l i  għol j in  jew għolj in  ħafna ta’  ewdaimonija

54.58% -  Fi l-kategori ja  għol ja  ta’  sodisfazzjoni  f ix-xogħol



Mudel l i  skont l-irwoli  dif ferenti :

Kapij iet  tal-iskej je l :  Id-deputati  kapij iet  tal-iskej je l :  
l-aktar profi l  b’saħħtu ta’  sodisfazzjoni
f i l-ħaj ja ,  b’46.15% f i l-kategori ja  ta’  fuq

u ħadd f i l-kategori ja  ta’  taħt .  

benesseri  u  sodisfazzjoni  f ix-xogħol  qawwija,  bi l-
maġġoranza f i l-faxex ta'  benesseri  tan-nofs  sal-

ogħla u  55 .88% f l-ogħla kategori ja  ta'  sodisfazzjon
fix-xogħol .

Kapij iet  tad-Dipartiment:  Uff iċ jal i  Edukatt ivi :

LSEs:  Għall iema:

KGEs:  

ewdaimonija  qawwija ħafna,
b.63.04% f i l- l ivel l  ta’  fuq u  31 .82%

fi l-l ivel l  għoli  ħafna.  

l-aktar profi l  l i  juri  sf ida f is-sodisfazzjoni
fuq ix-xogħol ,  b’47.87% f i l-kategori ja  tal-
quċċata,  43 .62% f i l-kategori ja  tan-nofs  u

8.51% f i l-kategori ja  tal-qiegħ.  

l-aktar profi l  affett iv b’saħħtu,
b’53 .33% f i l-kategori ja  ta’  fuq u

ħadd f i l-kategori ja  ta’  taħt .  

beneserri  ġeneralment pożitt ivi ,
iżda risposti  aktar imħal lta  dwar

sapport  mit-tmexxija  tal-iskej jel .  

profi l  pożitt iv,  għalkemm ħabba l i  n-numri  huma żgħar
j i tolbu interpretazzjoni  kawtela.

Sodisfazzjoni  f ix-xogħol:  Riżultat i  għol j in  skont l-irwol

Implikazzjonij iet  għal l-poli t ika u  għal l-pratt ika

J inżamm monitoraġġ annwali  biex j iġu identif ikati  l i  j iġu skont iż-żmien u
vulnerabbil i taj iet  speċif iċi  għal  ċert i  rwoli .  
J issaħħaħ is-sapport  le jn  l-għal l iema,  LSEs u  KGEs,  l i  juru profi l i  aktar imħal lta  ta’
benesseri  u  sodisfazzjoni  fuq i l-post  tax-xogħol .  
J issaħħaħ aktar kultura pożitt iva bejn i l-kol legi  permezz ta’  peer mentoring,  strutturi
kol laboratt ivi  u  tmexxi ja  l i  hi ja  sensitt iva għal l-benesseri .

Is-sodisfazzjon f i-xogħol  kien
ġeneralment pożitt iv fost  l-edukaturi .  
L-Uff iċ jal i  Edukatt ivi  u  l-Kapij iet  tal-
Iskej jel  kel lhom l-aktar r iżultat i  għol j in
fi l-kategori j i  ta’  fuq.  
Ir-relazzjonij iet  mal-kol legi ,  s-sapport
bejn i l-kol legi  u  l-komunikazzjoni  mas-
superjuri  kienu ġeneralment evalwati
b’mod pożitt iv.
L-imġieba tal-istudenti ,  l-interess  le jn
l-edukazzjoni  le jn  l-istudenti ,  sapport
mit-tmexxija  tal-iskola le jn  l-edukaturi
wrew risposti  mħal l ta .  

I l-Kapij iet  tal-iskej jel  
 sodisfazzjoni  bi l-ħaj ja  –  46.15%

Uffiċjal i  Edukatt ivi  
 benesseri  affett iv  –  53 .33%

Sodisfazzjoni  ġeneral i  f ix-xogħol  
 54 .58%

Il-Kapij iet  tal-iskej jel  
 sodisfazzjoni  f ix-xogħol  –  65.38%
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